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La résurrection
de la chair
A la mi-août, en Valais, deux fêtes se célè-
brent: l’Assomption de la Vierge Marie et,
le lendemain, la solennité de saint Théo-
dule: premier évêque du Valais. L’une
concerne l’Eglise universelle, l’autre le dio-
cèse de Sion et l’Abbaye de Saint-Maurice.
Pourtant l’une et l’autre sont une parfaite
introduction à l’article de foi: la résurrec-
tion de la chair.

En effet, l’Assomption de la Vierge Marie
est la fête qui commémore la fin de la vie
terrestre de Marie, qui, par grâce, est re-
çue corps et âme dans le Royaume de
Dieu. C’est ce chemin que tout chrétien
est appelé à suivre. Par-delà la mort, nous
croyons qu’un jour nous ressusciterons,
corps et âme, et que nous partagerons la
faveur que la Vierge a acquise par avance
et comme exemple pour nous.

Saint Théodule, quant à lui, est surtout
connu pour avoir, au IVe siècle, recueilli les
dépouilles de saint Maurice et de ses com-
pagnons et de leur avoir donné une sépul-
ture où depuis cette époque les pèlerins
viennent vénérer les restes, les reliques de
ces martyrs. Ces saints ont témoigné, non
seulement en paroles, mais en actes, de la
vérité de l’Evangile. Par notre respect, non
seulement à leur geste, mais à leurs corps,
les chrétiens témoignent que l’Evangile
n’est pas seulement une idée à suivre,
mais un Dieu qui a pris chair de notre
chair.

Ainsi, au moment où décline l’été, où la
chaleur perd de sa vigueur et que baissent
les jours, il est temps que se rappelle à
nous ce corps qui, s’il peut être un fardeau
parfois, est néanmoins le lieu de notre ré-
demption. Le message de l’Evangile, au-
jourd’hui et ici, doit s’incarner, pour de-
main et dans le Royaume de Dieu, trouver
sa vraie place avec la Vierge Marie et tous
les saints. CHANOINE ALEXANDRE INEICHEN
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SOS d’un ami
La police cantonale met en garde contre
une nouvelle forme d’escroquerie par l’in-
ternet. Plusieurs personnes ont reçu des
courriels leur expliquant que suite à divers
problèmes sur leur compte messagerie, el-
les devaient communiquer rapidement
leur mot de passe afin que le fournisseur
remette à jour leur compte. Celles qui ont
donné suite à cette demande n’ont plus eu
accès à leur compte.

Plusieurs personnes enregistrées dans le
carnet d’adresses du compte piraté ont
reçu un message émanant de ce même
compte. La personne qu’elle croyait être
leur connaissance relatait une mésavan-
ture de vacances avec vol de papiers et
d’argent. Elle sollicitait de l’aide pour
payer l’hôtel afin de pouvoir rentrer chez
elle et promettait le remboursement à son
retour.

L’usurpateur du compte réclamait un ver-
sement via Western Union. L’argent ainsi
versé est évidemment définitivement
perdu. La police recommande de ne ja-
mais divulger vos mots de passe ou codes.
En cas de réception d’une demande d’aide
d’un ami, joignez la personne par télé-
phone. Si vous avez été victime d’escro-
querie, adressez-vous au poste de police le
plus proche et conservez les documents
relatifs aux faits. C/FM

EN BREF

PASCAL CLAIVAZ

Deux petits catamarans postés sur le
Daubensee, le lac du col de la Gemmi à
plus de 2200 mètres, font la joie des
amateurs de voile très spéciale.

Ils permettent en effet de filer à tra-
vers le cirque de montagnes au-dessus
de Loèche-les-Bains. Selon Marco
Haenni, organisateur des excursions et
des cours et directeur de la société red-
carpet.ch, le Daubensee est le plus
grand lac naturel alpin du Valais.

Il mesure 1600 mètres de long et 300
mètres de large. Sa profondeur atteint 7
mètres. Il y a de quoi y passer une heure
ou deux sans se lasser. En effet, les vents
de la Gemmi assurent une bonne vi-
tesse, jusqu’à 45 km/h. Et les petits cata-
marans de type Topcat K3 Streamcut ré-
percutent immédiatement les moin-
dres sollicitations éoliennes.

A l’aventure!
Tout d’abord dans la yourte kirghize

installée au bord du lac par Marco
Haenni, on a revêtu une combinaison
spéciale. On retrousse les pantalons et
on y va, les pieds dans l’eau. Le fond est
doux comme un tapis. Bon, elle n’est
pas trop froide. On avance d’une bonne
vingtaine de mètres, jusqu’à ce que
l’eau arrive aux genoux. Et hop! on saute
sur le catamaran. 

C’est incroyable comme il file. La
berge s’éloigne et l’on se retrouve au cen-
tre du lac au beau milieu du cirque de

montagnes. Mais pas le temps de
contempler, si l’on est sportif. Marco vire
vers la rive droite.  Le catamaran est très
maniable. Pour le guider, il faut combi-
ner le trapèze qui sert de double gouver-
nail et les deux voiles. Et voilà que ça
fonce. Le catamaran se dresse sur une
coque. On a enfilé ses pieds dans un cor-
dage pour ne pas glisser dans l’eau. On
est assis comme de vrais marins sur l’au-
tre coque et l’on se tient à un câble.

Le rodéo
On arrive à la rive et Marco lâche

tout, voiles et trapèze. Le bateau s’arrête
instantanément. Virage bord sur bord.
On rampe sous la voile et l’on s’assied
sur l’autre coque. Marco tire à fond sur
la grand-voile et gère l’inclinaison grâce
au double gouvernail. Le vent s’engouf-
fre et l’on file à toute vitesse vers l’autre
bord du lac. A mi-pente, des randon-
neurs étonnés s’arrêtent pour assister
au spectacle. Les touristes saluent les
artistes. «Certains week-ends, nous
avons jusqu’à 150 spectateurs», précise
Marco.

Un petit avertissement, le vent est
tellement fort, là-haut, qu’il peut re-
tourner le catamaran. Dans ces cas-là, il
faut tout lâcher, pour que le bateau s’ar-
rête et se remette à plat.

En catamaran sur le lac 
du col de la Gemmi
VOILE�C’est le plus grand lac alpin du Valais. A 2200 mètres,
le Daubensee permet de belles virées en catamaran.
Cours et excursions. Emotions garanties.

La société redcarpet.ch
(www.redcarpet.ch) est l’or-
ganisatrice des excursions
et des cours sur le lac du col
de la Gemmi. Exemple de 
tarifs: une heure pour une
personne: 125 francs.
Ensuite, c’est dégressif. On
prend jusqu’à 3 personnes. Il
y a également des excur-
sions de deux heures sur le
lac. Et l’on peut louer les

deux catamarans de type
Topcat K3 Streamcut.

Il est possible de prendre
des cours, pour débutants et
pour avancés. Et enfin, là-
haut, on peut même passer
une licence de conduite de
catamaran. Précisons que
Marco Haenni, patron et 
directeur de redcarpet.ch,
habite Loèche. PC

Excursions et cours
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Marco Haenni à la manœuvre... Son catamaran file à toute allure sur le Daubensee. LE NOUVELLISTE

La société redcarpet.ch offre, entre autres prestations, la possibilité
de passer une licence de conduite de catamaran. LE NOUVELLISTE


